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Gesunder Schlaf, gesundes Leben!

Mit vielen herausragenden neuen Produkten!

Nachtwaechter ist marktfiihrender Hersteller
in Deutschland, Osterreich und der Schweiz von
Qualitatsprodukten im Bereich gesunder Schlaf.

Besonders stolz sind wir auf unsere vielen neuen Produkte!

Auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen unser
umfangreiches Produktportfolio vor.

Darunter die wahrscheinlich komfortabelste Schlafmaske
auf dem Markt, ANINA, die mit absoluter Verdunkelung
und hochster Qualitat glanzt.

Speziell zur Schnarchverhinderung haben wir unsere
bekannte Nachtwaechter Schlafweste runderneuert. Mit
der Weste 2.0 bieten wir eine reisetaugliche, hocheffektive
und moderne Weste zur Rickenlageverhinderung an, die
flr jedes Alter und jede Grof3e geeignet ist.

Die hochwertigen Nachtwaechter Ohrstopsel bekampfen
effektiv Larmsmog und sorgen fiir Ruhe zuhause, auf der
Reise, bei Nacht.

Unsere 3 neuen Diffusoren NAYA, SANA und MINA zaubern
ein harmonisches, sanftes Licht und erfillen den Raum mit
ausreichend Luftfeuchtigkeit und entspannendem Aroma.
Die beste Grundlage um Abzuschalten.

Aber es gibt noch mehr...




Nachtwaechter Produkte zum Eintauchen in eine
duftende Schlafwelt!

Ein absolutes Novum auf dem Markt sind auch unsere
drei SLEEO Schlafdiifte. Sie sorgen flir den emotionalen
Genuss-Moment vor dem Schlafengehen und sind tolle
Helfer fir die ganz personliche Schlafroutine.

Einfachaufs Bett oder Kopfkissen aufspriihenund genief3en!

Die SLEEO-Dufte sind nicht nur 100% natirlich und von
bester Qualitat Made in Germany. Sie verzaubern auch mit
ihren undwiderstehlichen, speziell entwickelten Duftnoten.

Und wie immer kdnnen Sie auch bei Neuheiten sicher sein,
dass wir von Nachtwaechter alles tun um lhnen das beste
Produkt anzubieten. Denn wir bei Nachtwaechter arbeiten
mit den bekanntesten Schlafmedizinern und Experten in
Deutschland zusammen, um die besten Produkte fur lhre
Gesundheit und Ihr Wohlbefinden zu entwickeln!

Viel Spal3 auf den folgenden Seiten!



Anti-Schnarch-Weste 2.0

Die modernste Form der Riickenlage-Verhinderung!

Der in vielen Punkten verbesserte Nachfolger der Nr. 1in
Deutschland, Osterreich und der Schweiz zur Verhinde-
rung der Riickenlage mit hdchstem Komfort und optimaler
Funktion. Eine echte Alternative! Jetzt endlich reisetauglich!
lhr Trainingsprogramm gegen Schnarchen!

Nach kurzer Eingewdhnungszeit schlafen Sie auf der Seite
und verhindern so riickenlagebedingte Schnarchprobleme.
Das Drehen auf die andere Seite ist problemfrei maoglich.
Trainieren Sie Ihr Schnarchen einfach weg.

Nach 3 -6 Monaten kdnnen Sie im Idealfall bereits wieder
auf die Weste verzichten!

Neu: der neue Schnitt ist auch sehr gut fiir Frauen
geeignet

Neu: Jetzt in allen groBen Grof3en bis XXL erhéltlich
Neu: Reisetauglich inkl. aufblasbarem Riickenkissen
Neu: Verstellbarer Armausschnitt

Erste Wahl in Schlaflaboren in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz



Aufblasbares Riickenkissen

Macht alle Nachtwaechter Schlafwesten reisetauglich
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Liftungskanale gegen Schwitzen
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Superflach zu transportieren

Eine essentielle Verbesserung der Nachtwaechter
Schlafwesten!

Ein qualitativ hochwertiges, aufblasbares Riickenkissen fiir
alle Nachtwaechter Schlafwesten.

Macht die Original Nachtwaechter Schlafweste
reisetauglich. Im neuen Update der Schlafweste 2.0 bereits
inkludiert!

Superschneller Luftablass und Aufblasen durch
modernstes Ventil

Liftungskanale fiir verbessertes Riickenklima - kein
Schwitzen

Sehr hoher Luftdichtigkeitsindex halt die Luft
konstant iiber viele Wochen

Luftpumpe
Vereinfachtes Aufblasen des Riickenkissens

Effektive kleine Hand-Luftpumpe
zum aufpumpen unseres
Rickenkissens.

Flexibler Schlauch und mehrere

Aufsteckventile im Lieferumfang
enthalten.




Unsere Westen verhindern sanft aber effektiv die Riickenlage:
Schlafen Sie @
in Seitenlage: /’
Kiefer, Zunge und

Gaumensegel rutschen
nicht nach hinten

Ergonomischer
& Protektor mit
Laftungskanalen

- Kein Schnarchen
mit Nachtwaechter

=

Nachtwaechter Schlafweste 1.0

Zehntausende zufriedener Kunden!

Unsere seit vielen Jahren bewahrte und von vielen Schlaf-
laboren und Schlafmedizinern eingesetzte und empfohlene
Nachtwaechter Schlafweste gegen Schnarchen.

Super komfortabel, sehr hochwertig und angenehm zu
tragen. Einheitsgrofe L/XL.

Die einfache Lésung gegen Schnarchen

Schlafen in Riickenlage fordert massiv Schlafapnoe und
Schnarchen! Fachleute raten deswegen, auf der Seite oder auf
dem Bauch zu schlafen. Schnarcher und deren Partner wissen:
Nur wenige Mittel helfen wirklich. Die Nachtwaechter Schlafwes-
te verhindert jedoch auf sanfte Weise die Riickenlage sehr zuver-
ldssig. Drehen natirlich moglich. Schon ab der ersten Anwendung
kann so das Schnarchen verhindert werden!
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Zubehor Schlafweste

Klett-Verlangerung Schlafweste

Ideal zur Vergrof3erung des Bauchumfangs der Schlafweste
um bis zu 21 cm! Einfach an den Verschlul3 der Weste
ankletten, fertig!

Nachtwaechter Transporttasche

Ideal fir den hygienischen Transport der Nachtwaechter
Schlafweste. Aber auch ideal fir die Reise allgemein, flr
Schmutzwasche, Schuhe, Kosmetika etc.!




Reise- und Schlafmaske ANINA

Eine Schlafmaske in neuen Dimensionen fur besseren
und gesunden Schlaf

Absolute Dunkelheit auf Reisen, zu Hause, jederzeit und
tberall!

Diese neuartige Schlafmaske wird Dein neuer Liebling fur
eine Entspannungs-Auszeit an jedem Ort!

Schaff Dir in Sekunden mit der Nachtwaechter Schlafmaske
ANINA eine kleine Wohlfiihl-Oase. Blende den Alltag aus und
entspann Dich!

Durch die besonders grol3ziigigen Augenmuscheln wird ein
Druck auf die sensible Augenpartie verhindert. Das extra
softe und breite Band ist individuell einstellbar und verhindert
einen zu hohen Druck auf die empfindliche Kopfpartie.

Die Frisur bzw. die Haare werden geschont und verfangen

sich nicht im Band.

unisex

Extra breites, weiches, flexibles Komfort-Band

RI

Absolute Dunkelheit

kein Druck auf Augen, Nase oder Kopf Q“k\'\

Ideal auch fiir die Reise

Modernes unisex Design =&EVELOPED
GERMANY

—
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SLEEO

Drei wunderbare Begleiter als o —

Vorbereitung zum Schlaf

Uber zwei Jahre haben wir mit Experten aus der
Schlafmedizin zusammen Rezepturen entwickelt,
die optimal fiir Deine Schlafroutine sind!

Denn eine gesunde Schlafroutine kann Dir dabei helfen, vor
dem Schlafengehen besser los zu lassen und zu entspannen.

Jeden Tag ein wunderbarer Duft auf Deinem Bett, feste Essens-
und Zubettgeh-Zeiten, leise Musik, sanfte Beleuchtung... All das
unterstitzt Dich dabei, deine Schlafroutine in den eigenen
Alltag zu integrieren. Die SLEEO-DUfte kdnnen Dir dabei auf sehr
einfache Weise helfen, Deine Routine zu entwickeln. Darliber
hinaus riechen sie ganz fantastisch und férdern aufgrund ihrer
Rezeptur den Ubergang in den Ruhemodus inklusive herrlichem
Wellnessfeeling.

Du kannst SLEEO auch mit unserem Aromadiffuser SANA
verwenden. Mit dem feinen Spriihnebel wird das entspannende
SLEEO-Aroma gleichmaRig im Raum verteilt und versorgt die Luft
zusatzlich mit ausreichend Feuchtigkeit.




SLEEO gibt es in 3 Varianten, denn beim Thema Diifte hat jeder
Mensch unterschiedliche Praferenzen. Wenn wir gestresst oder
gereizt sind, kann dieses Stresslevel die Art und Weise, wie wir
Difte wahrnehmen und verarbeiten, verdndern. Deshalb ist es
vollig normal, dass wir abhangig von unserer Stimmung eine
Vorliebe fiir einen Duft entwickeln.

Die Inhaltsststoffe von SLEEO basieren auf einer 40-jahrigen
Erfahrung im Entwickeln und Produzieren von Naturkosmetik.
SLEEO wird direkt auf die Bettwasche, Matratze oder andere
Polster gespriiht. Es ist auch ideal fiir unterwegs bei Reisen im
Flugzeug, Zug oder Auto.

Je nach Grol3e der zu besprithenden Flache reichen 3 -5 Sprither
vollig aus, um die wunderbar beruhigenden Difte zu genief3en.

Il MADE
N IN
" /GERMANY
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SLEEO ,,Entspannen und Beruhigen*
Du fiihlst dich gestresst und ausgepow-
ert? Unser Stresskiller mit zarten Noten
aus einer mild wiirzigen Duftmischung

aus Zirbelkiefer, Atlaszeder, Vetiver und
Patchouli hillt dich weich und sanft ein.

SLEEO ,,Besser Schlafen*

Du mdchtest entspannter einschlafen,
moglichst fest durchschlafen und erholt
aufwachen? Dann kann dich eine sanfte
Schlafroutine mit feinen Holznoten der
Atlaszeder und warm-wdirzigen Aromen
aus Weihrauch, Lavendel, Cardamom und
Ylang dabei wunderbar unterstitzen.

SLEEO ,,Frisches Bett*

Mach Dein Bett zu deiner Wohlfihl- und
Kuschelzone! Mit dem zarten Zusammen-
spiel von holzig und zugleich frischen
Duftnoten aus Wacholder, Litsea, Nelken-
blatter und Lavendel bekommt dein Bett
einen besonders sinnlichen und behag-
lichen Frischekick.




SANA - Luftbefeuchtung, Aroma-
therapie und Ambiente-Licht

Flr Privathaushalt, Wellnessbereiche, Yoga,
Empfangsraume, Biiros, Entspannungstechniken.

Wellness-Feeling fiir Ihre Kunden!

= 3 Timer-Funktionen und 7 LED-Licht-
einstellungen

= Hochwertiger Aroma-Diffusor
fiir dtherische Ole uvm.

« Inkl. Fernbedienung

« Flusterleise

= Abschaltautomatik mit Anti-Trocken-Sonde

Der schicke Aromadiffusor mit einer Vielzahl

wgl"'\‘h\“\‘ an Lichteinstellungen.

K L\-_- Sowohl Licht als auch die Luftqualitat kénnen unser
. Wohlbinden stark beeinflussen.

Mit dem Aromadiffusor SANA lasst sich jeder Raum
mit angenehmen, dichten Aromanebel fillen. Auf
diese Weise entsteht ein unglaublich entspannendes
Wellnessfeeling, das Ihren Kunden gefallen wird!

Leicht zu reinigen und mit dank 550ml-Tank fur
lange Laufdauer von bis zu 15 Stunden.




MINA - Kleiner und feiner
Design-Luftbefeuchter

Mit Ambiente-Licht und Akku

Ein absoluter Favorit!
'/QWQ l » Absolut fllisterleiser Diffusor

" - - Modernes Design

» Mini-Luftbefeuchter fur verbesserte
— Raumluft

» Aufladbar per USB-Kabel-unabhangig
» Ideal auch fir die Reise

Unsere Kunden lieben diesen Diffusor!

Sehr universelle Gréf3e und schlichtes Design,
passt in jeden Haushalt. In 2 tollen Farben
erhaltlich.

2 Lichtstufen fiir entspannende Atmosphare.

Mit Akku - dadurch auch ohne Kabel tiberall
einsetzbar!

Kompakte GrofRe und gleichzeitig hohe Kapazitét
bei Luftbefeuchtung und Ambiente-Licht.

Sehr attraktive Verpackung - Ideal auch als
Geschenk!

NAYA - Ultraschall-Luftbefeuchter
mit 360° Projektion
Mit Ambiente-Licht und Akku

Luftbefeuchtung, 360°Projektion
und Nachtlicht!

» Zaubert mit 2 Motivschablonen
stimmungsvolles Licht an jedem Ort

» Projektor- und Nachtlicht-Funktion
» Diffusor mit 2 Modi fiir verbesserte Raumluft

« Aufladbar per USB - kabel-unabhéngig

» Viele Lichtmodi - auch mit Bewegung

Dieser Diffusor ist etwas ganz Besonderes!

Mit seinen 2 auswechselbaren Motivschablonen
(Weihnachtsmotiv und Sternenhimmel) zaubert
er stimmungsvolles Licht in jeden Raum!

Die Grundbeleuchtung sorgt fir stimmungsvolle
Atmosphare und der eingebaute Diffusor befeuchtet
die Raumluft fiir ein besseres Schlafklima zur Nacht.

Ein ideales Geschenk! Ganz besonders gut fir
Kinderzimmer geeignet!




NOURI - das portable
Super-Soft-Mini-Nachtlicht

Mit Touch-Funktion und Akku

Der kleine Schlafassistent mit
neuer Ladetechnik!

Super softes Mini-Nachtlicht fur Kinder
und altere Menschen

Babyweiches und hautzartes zertifiziertes
Silkonmaterial

Ultraleichtes und portables Nachtlicht
Super-flexibel weil kabellos

Ladestation mit magnetischer
Kontakterkennung

Unser kleiner Nouri ist ein mit nur 88 gr. ein
Leichtgewicht. Er kann damit problemlos
als begleitendes Nachtlicht Gberall hin
mitgenommen werden.

Die Aufladung erfolgt magnetisch mit neuer
Ladetechnik durch Kontakterkennung.
Aufladezeit ca. 2 Stunden. Brenndauer je nach
Verwendung ca. 8 Stunden.




Ohrstopsel

Hochwertige Ohrstopsel gegen

Larmsmog und fiir die Reise

Einweg Gehorschutzstopsel 38dB
Ideal als Larmschutz fir Reise & Arbeit!

Qnachtuechter " Dankbesonders weichem,

P
Einweg-Gehor-

schutzstopsel e
One way earplugs

hautfreundlichem Silikon-
Schaum passen sich die
Ohrstopsel (7-12mm) per-
fekt an lhren Gehorgang
an und bieten einen an-
genehmen Tragekomfort.

Einweg-
Geharschutzstopsel
One way eafplugs

'“l'

Aus hygienischen Griinden sollte der Einweg Gehorschutz
nach jedem Tragen ausgetauscht werden.

Grof3packung mit 140 Stlick und praktischem Alu-Trans-
portbehalter mit Schlisselanhdnger.

Mehrweg Reise-Ohrstopsel 32dB
Ideal fir unterwegs - mit Spitzen-Komfort!

Die Ohrstopsel eigenen sich hervor-

; S ragend beim Schlafen auf Reisen
»::;m-:m,m;_ . .
bt nnng oder unterwegs. Sie unterstitzen
me . . .
e die Druckminderung auf die Ohren

und tragen so doppelt zu einer er-
holsamen Flugreise bei.

R-iseohmj;
Psel
7 Travel earplugs

l
ot
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Waschbar, daher wiederverwendbar!
10 Stiick mit praktischem Reise-
Behalter.



Seitenschldfer- und
CPAP-Kissen LINA

1-14cm Hohe
verstellbar!

Passgenaue Bezlige erhéltlich
auf www.nacht-waechter.de _— 4

v/ Einzigartige ergonomisch optimierte Form
fiir eine optimale Lage

+/ Harte und Héhe individuell einstellbar und somit fiir alle
Schulterbreiten und Kérperformen geeignet

v’ Ideal auch fiir Seitenschéfer

v’ Perfekte Lagerung von Kopf und Nacken

v Temperaturregulierend und atmungsaktiv

+/ Fur alle Arten von CPAP-Masken optimal geeignet

v Sehr empfehlenswert zur Verhinderung von Schnarchen

+ 100% in Deutschland hergestellt - Top-Preis-Leistung

Hohe und Harte durch Entnahme
individuell einstellbar.
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Vergessen Sie herkommliche Kissen!

Konfigurieren Sie sich Ihr eigenes Traumkissen! In der Hohe und
Harte individuell anpassbares, qualitativ duerst komfortables
Premium Kissen. Besonders gut geeignet fir Seitenschlafer und
Tréger von CPAP-Masken. Kann auch Schnarchen verhindern.
Perfekt mit jeder CPAP-Maske! Ideal auch in Kombination
mit unserer Nachtwaechter Schlafweste! Passgenaue Bezlige
erhaltlich auf www.nacht-waechter.de

Komfort-Zone:
Super-bequemer Kuschel-KomFfort
in jeder Schlaflage.
Optimale Unterstiitzung des Kopfes.

Nacken-Zone:

Orthopédisch optimiert.

Zur optimalen Unterstiitzung

des Nackens wéhrend des
Schlafs in jeder Lage.

>

Atem-frei-Zone:

Bewegungsfreiheit fir
jede CPAP-Maske
und freie Atmung.

Optimal auch fiir Seitenschlafer!

Die hervorragende Stiitzfunktion der Nacken-Zone kann lastige
Nacken- und Rickenschmerzen verhindern. Unser Kissen LINA
bietet tollen Kuschel-Komfort fiir jede GréRe und Kérperform.

e

. = a
Optimierte Funktion Fiir alle

Maximaler Komfort beim Tragen
lhrer CPAP-Maske. Arten von CPAP-Masken.
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Weltneuheit!
Verstellbare Nacken-
kissen mit Wellenform.

.
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Vergessen Sie herkommliche Nacken-Kissen!

Mit DAVID, NEA und BOB haben Sie endlich die Funktion und den
Komfort, den Sie sich wiinschen.

Denn Sie allein bestimmen wie lhr Kissen sein soll!

Zwei verstellbare Kammern aus Visco-Schaum-Elementen bieten
optimale Unterstiitzung und Komfort. Und das in jeder Hohe die
Sie sich wiinschen!

Vertrauen Sie auf unser Qualitdts-Versprechen: alle unsere Kissen
werden zu 100% in Deutschland gefertigt. Keine unangenehmen
Gerliche, optimale Funktion und Qualitat, Top Preis-Leistungs-
Verhdltnis zu fairsten Preisen.

Schmale Nacken-Zone:

Fiir super-bequemen Kuschel-Komfort in jeder Schlaflage.
Optimale Unterstiitzung des Kopfes auch fiir kleinere
Personen und Kinder.

Breite Nacken-Zone:

Diese Seite ist ideal als Kopfauflage fiir normalgroRe bis groBe
Personen. Geeignet fir jede Schlaflage. .

Passt in alle handelsiiblichen Ki beziige mit 60x40cm und 80x40cm!

2 untersch. hohe Visco-Kammern
fiir ultimativen Komfort

100% ULTR B MADE
variabel KOMFORT GERMANY




Nacken-Komfort-Kissen DAVID / DAVID soft

Geniessen Sie ein vollig neuartiges Kissen-Erlebnis mit den zwei
Visco-Kammern, die durch ihre unterschiedliche Breite und Hohe
fur jeden die perfekte Unterstlitzung und Entspannung bieten.

DAVID soft: fir alle, denen es nicht kuschelweich genug sein
kann. Mit spezieller Fullung!

Speziell entwickelte ergonomisch

optimierte, orthopddische Form

Ideal fur Seiten- und Rickenschléfer
geeignet

Kuscheliges und super-komfortables Schlafgefihl
Individuell in der Hohe und Harte verstellbar

GroéBe: B60 x H5-11x T40cm 5-11cm Hohe
verstellbar!

Nacken-Komfort-Kissen NEA / NEA soft

NEA ist die etwas grof3ere Version unseres
duRerst erfolgreichen DAVID-Kissens.
Fir Menschen, die gerne breitere
Kissen mogen.

NEA soft: flr alle, denen es
nicht kuschelweich genug
sein kann. Mit spezieller Fillung!

GroRe: B80 x H5-11xT40cm

Zwei verschiede breite und hohe Nackenwulste bei NEA und DAVID.

Seitenschlafer-Komfort-Kissen BOB / BOB soft

Die spezielle Nieren-Form ist ideal fir alle Schlaflagen
und auch als perfektes Kniekissen fur Seitenschlafer.

BOB soft: fiir alle, denen es nicht kuschelweich
genug sein kann. Mit spezieller Flllung!

Speziell entwickelte ergonomisch
optimierte, orthopadische Form

Fur alle Schlaflagen geeignet ~—— J
Kuscheliges und super-komfortables Schlafgefihl S
Individuell in der Hohe und Harte verstellbar

GroRe:B62 x H5-14 x T46cm



Weitere Schlafhelfer

Finden Sie lhren Schlafhelfer und damit lhren Weg
zu einem besseren und erholsamen Schlaf!

Online pestellen unter

Gestalten Sie lhre Schlafroutine!
Spaziergang am Abend
Autogenes Training, Progressive Muskelrelaxation, Yoga
Achtsamkeitsiibungen wie Qigong, Thai Chi, meditativer Tanz

Atemibungen, Atemtherapie oder Meditation und
angeleitete Fantasiereisen

Entspannungsmusik, Lesen, Krautertee

Naturliche Schlafdiufte

Diffusor mit sanftem Licht und entspannendem Duft
Puzzeln, Stricken, Basteln, Tagebuch schreiben
Entspannungsbad am Abend
Entspannungs-/Partner-Massage am Abend

Viele Menschen finden im Abendgebet Ruhe und Frieden

Schlafen Sie gut und bleiben Sie gesund!

Bei Fragen, Anregungen oder fiir Bestellungen wenden Sie sich
gerne an uns unter info@nacht-waechter.de oder besuchen
Sie unsere Webseite www.nacht-waechter.de

{ Nachtwaechter

Endlich ruhig schlafen

Nachtwaechter Schlafprodukte GmbH & Co. KG
Hindenburgstrasse 14 « D-88499 Riedlingen « www.nacht-waechter.de
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